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Etats des lieux France et International de toutes nos approches et activités en 
Santé Mentale et soutien Psycho-Social existantes

Différents groupes de travail de brainstorming pour faire le point sur les besoins 
et les enjeux
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État de bien-être dans lequel chaque individu peut faire face au stress normal de la 
vie, réalise son propre potentiel, peut apprendre et travailler correctement et est 

capable de contribuer à sa communauté 

Interconnexion entre l'individu (c'est-à-dire la "psyché" d'une personne, y compris les 
processus internes, émotionnels et de pensée, les sentiments et les réactions) et son 

environnement, ses relations interpersonnelles, sa communauté et/ou sa culture 
(c'est-à-dire son contexte social) 
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MODÈLE D’INTERVENTION BASÉ SUR LA PYRAMIDE D'INTERVENTION EN SMPS DU CPI OU IASC
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DEUX APPROCHES 

Les interventions en SMPS se déclinent sous forme de deux approches complémentaires :

➢ Une approche transversale en SMPS : Cette approche est obligatoire

➢ Une approche intégrée en SMPS : Cette seconde approche est optionnelle
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Mise en place d’une boîte à outils SMPS spécifique pour chaque catégorie d'intervention : 
- A partir d’outils référencés et connus;

- A partir d’outils élaborés au niveau des terrains et validés par le PQP

Santé Mentale et Soutien Psychosocial 
Cadre de Référence 


	Diapositive 1
	Diapositive 2
	Diapositive 3
	Diapositive 4
	Diapositive 5
	Diapositive 6
	Diapositive 7
	Diapositive 8

